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PODSTAWA PRAWNA

Szkolny program profilaktyki opracowano na podstawie następujących aktów prawnych:

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 roku 

· Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego

· Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

· Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdziałaniu narkomanii

· Ustawa z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych

CELE PROGRAMU

Profilaktyka w naszej szkole ma na celu zapobieganie pojawianiu się negatywnych zjawisk oraz promowanie zdrowego stylu życia. Aby to osiągnąć chcemy przeciwdziałać wszelkim zagrożeniom i pojawianiu się wśród naszych uczniów zachowań ryzykownych oraz zachęcać do alternatywnych sposobów spędzania czasu wolnego.

ADRESACI PROGRAMU

Program profilaktyki w naszej szkole obejmuje uczniów, nauczycieli i rodziców.

GŁÓWNE ZADANIA PROFILAKTYCZNE 

1. Przeciwdziałanie agresji słownej i fizycznej

2. Dbałość o kulturę osobistą i szacunek dla innych

3. Uczenie radzenia sobie z emocjami w sytuacjach trudnych

4. Propagowanie zdrowego stylu życia

5. Przygotowanie uczniów do współżycia w grupie i rozwiązywania konfliktów

6. Zagospodarowanie czasu wolnego uczniów
ZADANIA SZCZEGÓŁOWE

Ad. 1

- Budowanie dobrej atmosfery w szkole

- Integrowanie zespołów klasowych

- Pomoc w adaptacji uczniom rozpoczynającym naukę w naszej szkole

Ad.2

- Wpajanie zasad dobrego współżycia

- Kształtowanie postaw tolerancji

- Uczenie sposobów eliminowania stresu

Ad. 3

- Trenowanie postaw asertywnych

- Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

- Rozpoznawanie i nazywanie swoich emocji

Ad. 4

- Ukazywanie potrzeby troszczenia się o siebie

- Uświadamianie ważności dbania o swoje otoczenie i środowisko

- Zachęcanie do aktywnego spędzania czasu wolnego

Ad .5

- Organizowanie imprez i uroczystości klasowych i szkolnych

- Wskazywanie negocjacji jako drogi pokojowego rozwiązywania konfliktów

- Wdrażanie do współdziałania

Ad. 6

- Organizacja wycieczek i rajdów

- Uczestnictwo w akcjach społecznych i charytatywnych

- Zapewnienie możliwości udziału w zajęciach pozalekcyjnych

